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Μητρικός Θηϋασμός
Νέα απ' όλο τον Κόσμο

Επιμέλεια: Δρ Θ έ μ /ς  Ζάχου, Διευθύντρια της Μονάδας Νεογέννητων, Προαγωγής Μητρι
κού Θηλασμού, Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος, του Γενικού Νοσοκομείου -  Μαιευτηρίου Αθη
νών "ΕΔΕΝΑ ΕΑ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ".

Ε Λ Λ Α Δ Α
Κ.Β. Αθήνα 26-8-1996

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ Αριθμ. Πρωτ. Υ3γ/3756
ΥΠΟ ΥΡΓΕΙΟ  ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΩΤ. ΦΡΟΝΤ. ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ: Υ3γ ΠΡΟΣ: Π ΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ
Ταχ. Δ/νση: Αριστοτέλους 17
Ταχ. Κώδικας: 101 87
Πληροφορίες: Α. Χάλιου
Τηλέφωνο: 52.35.908

ΘΕΜΑ: " Κ α θ ιέρ ω σ η  εο ρ τα σ μ ο ύ  τη ς  Π α γ κ ό σ μ ια ς  Ε β δ ο μ ά δ α ς  Μ η τρ ικ ο ύ  Θ η λασ μ ο ύ
στη χώ ρα μ α ς "
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Το Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας, στα πλαίσια του εορτασμού της Παγκόσμιας 
Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού, που εορτάζεται από 1-7 Αυγούστου κάθε χρόνο, 
ύστερα και από εισήγηση της Εθνικής Επιτροπής για τον Μητρικό Θηλασμό, καθιε
ρώνει και στη χώρα μας τον εορτασμό της, από 1-7 Νοεμβρίου κάθε χρόνο, λόγω 
κλιματολογικών και κοινωνικών συνθηκών.

Η Παγκόσμια Εβδομάδα Μητρικού Θηλασμού εορτάζεται από το 1992 σε περισ
σότερες από 120 χώρες, οργανώνεται από την WABA (WORLD ALLIANCE FOR 
BREASTFEEDING ACTION) και υποστηρίζεται απάτην UNICEF, την Π.Ο.Υ. και άλ
λους διεθνείς Οργανισμούς.

Για τον εορτασμό της Παγκόσμιας Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού, παράλληλα 
με το ειδικό θέμα που καθορίζεται κάθε χρόνο, οργανώνονται και άλλες δραστη
ριότητες, όπως διαλέξεις, εκπαιδευτικά σεμινάρια, ημερίδες, πληροφόρηση με τα 
MEDIA, καλλιτεχνικές εκδηλώσεις κ.λ.π., ώστε να προκληθεί ευαισθητοποίηση και 
δημιουργία φιλικού και υποστηρικτικού κλίματος για την προαγωγή -  προστασία 
του μητρικού θηλασμού.
Το ειδικό θέμα εορτασμού της Παγκόσμιας Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού 1996 

Μ η τ ρ ικ ό ς  Θ η λ α σ μ ό ς : Υ π ε υ θ υ ν ό τ η τ α  τ η ς  κ ο ιν ό τ η τ α ς

(BREASTFEEDING: COMMUNITYS RESPONSIBILITY), 
δίνει τη δυνατότητα συνεργασίας πολλών φορέων για την οργάνωση του εορτα
σμού της εβδομάδας αυτής (Φορείς Υγείας, Εκπαίδευσης, Τοπική Αυτοδιοίκηση, 
Εκκλησία κ.λ.π.).

Για περισσότερες πληροφορίες και έντυπο υλικό, μπορείτε να απευθύνεσθε στο 
τηλέφωνο: 52.35.908, κα Α. Χάλιου.

Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΦΡ. ΠΑΠΑΔΕΛΛΗΣ

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ

1. Υ π ο υ ρ γε ίο  Ε θν ικής 

Π α ιδ ε ία ς  κα ι Θρησκευμάτων 

α) Δ/νση Πρωτ/θμιας Βοπ/σης

β) Δ/νση Δευτ/θμιας Βατ/σης 

γ ) Δ/νση Τριτοβάθμιας Εκπ/σης. 

Μητροπόλεως 15 

Τ.Κ. ΑΘΗΝΑ

2. Μακαριότατο Αρχιεπίσκοπο Αθηνών 

και Πάσης Ελλάδος κ.κ.Σεραφείμ 

Αγίας Φιλοθέης 21-Τ.Κ . 105 56-Αθήνα

3· Ιερά Σύνοδος της Εκκλησίας της Ελλάδος 

Ιωάννου Γεναδίου Η -Τ .Κ . 115 21 -Αθήνα 

(Με την παράκληση να αποσταλεί προς

όλες τ ι ς  Εκκλησίες της Ελλάδος)

4· Νοσηλευτικά Ιδρύματα

Ν.Δ. 2592/53

α) Νεογνολογικές-Παιδιατρικές Κλινικές 

β) Μαιευτικές Κλινικές

5. Κέντρα Υγείας της χώρας

6. ' Ι .Κ .Α .,  Γενική Δ/νση Υπηρεσιών Υγείας,

Δ/νση Υγειονομικών Υπηρεσιών

Τμήμα Προληπτικής Ιατρικής

(με την παράκληση αποστολής

στα υποκαταστήματα και μονάδες Υγείας)

Αγίου Κων/νου 8-Τ.Κ. 104 31-Αθήνα

7. Π .Ι.Κ .Π .Α ., Δ/νση Μητρότητας και
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Παιδκης ηλικίας

(Με την παράκληση αποστολής

σε όλα τα παραρτήματα του ΠΙΚΠΑ)

Τσόχα 5-Τ.Κ. 111 21-ΑΘΗΝΑ

β , A  1^ X 0/ X uJ^oct-,

r?/ 'v j Λ2, ")
Ινσ τ ιτού το  Υγείας του Παιδιού 

Δ/νση Κοινωνικής Παιδιατρικής 

Νοσ.Παίδων'Άγία Σοφία"

Τ.Κ. 115 27-Αθήνα 

Ifi. Νομαρχιακές Αυτοδιοικήσεις

Δ/νσεις Υγείας και Δημόσιας Υγιεινής 

και Δ/νσεις Υγείας και Πρόνοιας 

(Με την παράκληση να ενημερώσουν 

τ ις  Ιδ ιω τικ ές  Μαιευτικές Κλινικές 

που λειτουργούν στα διοικητικά 

όρια της περιφέρειάς του ς ).

1*7· Περιφερειακές Δ ιο ικήσεις της χώρας 

(με την παράκληση αποστολής 

προς όλους τους παιδικούς σταθμούς 

των Ο.Τ.Α. και Κρατικούς 

Βρεφικούς-Παιδικούς Σταθμούς).

1£· Γενική Γραμματεία Ισότητας 

Πλατεία Κάνιγγος 20 

Τ.Κ. 10ό 77-Α6ήνά 

13. Σύλλογο Επιστημόνων Μαιών 

Αριστείδου Παππά 2 

Τ.Κ. 115 21-ΑΘΗΝΑ

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ:

1. Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος 

(Με την παράκληση να ενημερωθούν

όλοι ο ι τοπικοί Ια τρ ικο ί Σύλλογοι της χώρας) 

Πλουτάρχου 3 και Υψηλάντου-Τ.Κ. 10ό 75-ΑΘΗΝΑ

2. Ετα ιρεία Προαγωγής 

Μητρικού Θηλασμού 

Υγειονομική Σχολή Αθηνών

Έδρα Ευγονικής Προστασίας Μητρότητος 

και Παιδικής Ηλικίας 

(υπόψη Καθηγητού κ.Θεόδωρου Θωμαιδη) 

Υγειονομική Σχολή Αθηνών 

Λ.Αλεξάνδρας 196-Τ.Κ. 115 21-ΑΘΗΝΑ

3. UNICEF

κ.Αντώνιο Κομνηνό

Πρόεδρο της Ελλην.Επιτροπής Συνεργασίας με την UNICEF 
Ξενίας 1-Τ.Κ. 115 27-ΑΘΗΝΑ

4· Εταιρεία Περιγεννητικής 

Λουκιανού 10-Τ.Κ. 10ό 75

5. Ελληνική Παιδιατρική Εταιρεία 

Ιπποκράτους 65-Τ.Κ. 106 80

6. Ελληνική Μαιευτική και Γυν/κή 

Εταίρεία-Βασ.Σοφίας 80 και Λούρου 

Τ.Κ. 115 28-ΑΘΗΝΑ

7. Εταιρεία Κοινωνικής Παιδιατρικής 

Ωκεανίδων 15-Τ.Κ. 117 45

8. Σύνδεσμος Θηλασμού

Δήμητρος 10-Αγία Παρασκευή-Τ.Κ. 153 42 

9· Καθηγητή κ.Ν.Ματσανιώτη

Πρόεδρό της Εθνικής Επιτροπής για  

το μητρικό θηλασμό,

Ακαδημία Αθηνών 

Πανεπιστημίου 28 

Τ.Κ. 106 79-Αθήνα

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ:

1. Γραφείο κ. Υφυπουργού Υγείας

2. Γραφείο κ.Γεν.Γραμματέα Υγείας

3. Γραφείο κ.Γεν.Δ/ντού Υγείας 

4· Δ/νση Προστασίας και Αγωγής

Οικογένειας και Παιδιού 

5. Δ/νση Π.Φ .Υ.(4 )
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